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Spiel — Spass - Bewegung
L

TENNIS ENTDECKEN — GANZ OHNE VORKENNTNISSE! E "-

Du mdchtes etwas Neues ausprobieren?

Tennis verbindet Bewegung, Spiel und Erfolgserlebnisse. Bei uns kannst du die
Sportart im Sportcenter Paradies Allschwil (home of Swiss Indoors) ohne Verpflichtung
und ohne Vorkenntnisse entdecken.

WER SIND WIR?

Die TIF Tennis Academy begleitet Tennisspielerinnen und Tennisspieler seit Uber
25 Jahren in einem professionellen Ausbildungskonzept. Wir fordern individuelle
Starken und die Freude am Spiel — vom ersten Ballkontakt bis zum ambitionierten
Spieler.

WARUM IST TENNIS GUT FUR KINDER UND JUGENDLICHE?

» Bewegung und Koordination

» Selbstvertrauen und Konzentration
» Fairplay und Spass

» Umgang mit Emotionen

> Taktik

» Freundschaften und Teamgeist

JETZT KOSTENLOSES SCHNUPPERTRAINING BESUCHEN!

Wahlt einen der ausgeschriebenen Termine und meldet euch einfach per WhatsApp an.
Wir freuen uns darauf, euch auf dem Tennisplatz zu begrissen!

NACHSTE SCHNUPPERTERMINE
Samstag 1630 — 1730 Uhr

711.26 / 14.11.26. / 21.11.26. / 28.11.26

Ort: Sportcenter Paradies, Bettenstrasse 73, 4132 Allschwil

Anmeldung: Via WhatsApp 077 237 98 90

Weitere Informationen: www.tif.ch %;4
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